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KEROkafe 3.3.0d 9.00

e Sdilejte a konzultujte konkrétni vychovné situace individualné
@ . . nebo v malé skupiné rodicl s lektorkou Soriou Tomikovou.
Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.

. \Al V4
Rodina Prirozeny porod 11.3.0d 16.30
Ve
a deti Jak se pripravit na porod? Jak bez strachu prozit porod a materstvi? Jak si
vybrat porodnici? V&e mUzete prodiskutovat s dulou Michaelou Matouskovou.

Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.

Podplrna skupina pri kojeni 16. 3. od 10.30

Prijdte se seznamit, sdilet zkusenosti a najit odpovédi na otazky kolem kojeni a prvnich
prikrm0 s laktacni poradkyni Irenou Blechovou.
Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.

DigiDéti| 19.3.0d 16.30

Jak mobily a socialni sité ovliviuji vase déti? Chcete slySet praktické tipy, jak s détmi
komunikovat o jejich online aktivitdch? Rekne vam Karolina z Replug me.
Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.

Vcelka Mdja 23.3.v 10.00 a 16.00

Proletime se s babickou Maruskou a véelkou Méjou... zaZijeme spoustu
dobrodruZstvi. Cteni pohddky v rdmci akce Celé Cesko ¢te détem.
Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.

Ut Cviceni v téhotenstvi — 17.00 /nutnd pfihldéka predem

Po Sedmikrdska mazlivd - pro miminka — 9.30

Pravidelné

Sedmikraska Bobathova metoda — 9.30
St Sedmikrdska hopsava v télocvicné Sokola — 10.00 prog ra my
Sedmikraska bud fit - 9.30 /nutna prihlaska predem

Ct Sedmikrdska hrava - pro batolatka — 9.30

Ut Sedmikraska pestra - pro ¢lovicky — 9.30

Herna je pro vas otevrena: Po—Pa 9.00-12.00 a 14.00-18.30

. , 12.3./15.30-18.30: Keramicka dilna — pro nejen zacatecniky.
Kreatlvnl 20. 3./16.00 nebo 21. 3./8.00: Pedigova dilna - pro zacatec¢niky a pokrocilé.

prog ra my 26. 3./16.00-19.00: Koralkova dilna — kulicka z koralkd.

Prihlasky predem: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138.
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Brezen 2020

Informace: markovicova@cprhodonin.cz, 774 650 138

Ptacci zpévacci - keramika/ Postavime dim - $pachtle,
. barvy/ Houpacka pro ptacky - kaminky, vétvicka/
. . Sazime zeleninu - vina, papir, barvy/ Jarni miska - keramika.

Déti
el Svalova souhra, rovnovaha, spravné dychani... na véem zalezi. Tomu

4 i véemu se povénujeme, protoze jen na dobrém zakladu se da stavét.
a mladez

Terminy: 7-10.7., 13.-17.7.
20.-24.7., 27-31.7.,, 10.-14. 8.

Programy pro skolaky

Prihlasky predem: kristova@cprhodonin.cz, 606 415 329

Keramicky workshop  10.a24.3.0d 16.00

Keramicka hlina a vyrobky z ni té nadchnou...

Hrave pro prirodu zdravé 19.3.od 16.00

Vyroba Samponu a lesku na rty. To se hodi...

Vyzva Trash Hero 13.3.0d 16.00

Zveme vsechny skolaky i mladez, rodiny s détmi - stante se odpadovym hrdinou i vy na prvnim
sbéru odpadu u Jezu, sraz u mostu smérem do Rybar - pozndvaci znacka Zluté tricko Trash hero.

Letni priméstské tabory pro skolaky

Terminy: 1. turnus 7.-10. 7., 2. turnus 13.-17. 7.
3. turnus 20.-24. 7., 4. turnus 27.-31. 7., 5. turnus 10.-14. 8.

Détsky privodce rozvodem

PodpUlrna skupina pro déti ve véku 6 az 12 let (povinna skolni dochazka), které se ve své rodiné setkaly s
rozvodem/rozchodem rodicl. Skupina détem pomaha se v situaci rozchodu rodict zorientovat a lépe ji
prijmout. Vzdy v Utery 16.00-18.00 hodin. Informace: kristova@cprhodonin.cz, 606 415 329.
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B‘r'ezen 2020 Poradenstvi

Kontakt: divizna@cprhodonin.cz, 606 415 329

poradna Individualni, rodinné a parové poradenstvi a terapie,
DIVIZNA posileni rodinnych a rodi¢ovskych kompetenci.
MEDIACE Alternativni metoda mimosoudniho feSeni konfliktd.
Manzelé
e
a pary Partnerské Nachdzejte nova reseni pod vedenim
KOU(V:OVAN[ zkusené koucky.
DEVETSIL sluzby pro Voln3 kapacita k uzavieni Dohod o vykonu

v éstounské péce.
pestouny P P

Manzelstvi na dobré cesté 12.3.0d 18.00

Volné pokracovani pro absolventy Manzelskych vecerd na téma: Sila komunikace.
Informace: ambrozkova@cprhodonin.cz, 721 587 016

Postarame se o vase déti
Informace: cechova@cprhodonin.cz, 602 638 552

7/ / V4 Vv 7/ \'A / = =V v/ 4
Hlidani deti Hermanek Miniskolka Materidouska
Individudini péce o déti dle vasich potreb. Détska skupina pro déti od 1,5 roku.
Hledame nové pecovatelky. Prijimame déti na odpoledni dochazku.

Chcete se stat dobrovolnikem?

Dobrovolnictvi ti da #VicNezLajkyNaSiti
Pomahej/te dobrovolné v Centru, v domovech pro seniory, nemocnici ¢i détském domove.

Je dobrovolniceni pro vas? Chcete poradit? 606 702 360, dobromysl@cprhodonin.cz

Centrum pro rodinu
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Vybrali jste si? Ted uz staci jen vyrazit. @ B . iociinipeci Hodonin
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