Svatost smireni v dobé karantény je moZna na fare — je mozné (ale ne nutné) se piredem
domluvit telefonicky (otec Pavel ma mobil 731402651).

Tiskové stiedisko Ceské biskupské konference otisklo tento &lanek:

Prosime vérici, aby brali ohled na vyjimecnou situaci a na to, Ze i knéZi mohou
onemocnét, a pak uz nebudou k dispozici ani tém, co se ocitnou v ohroZeni Zivota.
NemiiZeme si v téchto okolnostech vSichni zadat vSechno, na co jsme béZné zvykli. Na
druhé strané mame prilezitost lépe si uvédomit a pripomenout, Ze je tfeba pravidelné
zpytovat svédomi a litovat hrichy.

Véfici z katechismu védi, Ze existuje i tzv. dokonala litost. Clanek 1452: Vyvéra-li litost z
lasky k Bohu, milovanému nade vSe, nazyva se ,,dokonala“ litost nebo litost z lasky
[contritio]. Takova litost odpousti vSedni viny; dosdhne také odpusténi smrtelnych hiicht,
zahrnuje-li pevné predsevzeti jit ke svatostné zpovédi, jakmile to bude mozné.

Vyuzijme nyni tuto moznost. Je potieba si pravidelné zpytovat svédomi, vzbuzovat litost
a chranit se hiichu. Pokud zavadime bezpecnostni opatieni, aby se COVID-19 nesifil, je
potieba se samoziejme vyhybat 1 nakaze hiichu. Vyhybat se blizké ptileZitosti, nevystavovat
se zbytecné situacim, ve kterych ¢lovék mize do hiichu upadnout. Naopak, vice se modlit,
vice ¢ist Pismo a duchovni literaturu. Tak jako lidé dostavaji informaci, Ze v soucasnosti
nemaji se v§im chodit k 1ékafi, protoZze ho mohou vytadit ze sluzby, méli bychom brat v
uvahu také zdravi knézi - zejména téch, co jsou starsi, nebo trpi chronickymi nemocemi.

Je tu ¢as zkouSky, ktery provéri i to, jaka je naSe vira. Je tu ¢as byt na sebe o néco
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milosti, stanovené Kristem. AvSak neviditelna BoZi milost v nas pasobi, 1 kdyZ ndm jeji
viditelné znaky doc¢asné nejsou plné€ k dispozici. Véfime tomu?

Nabizi se 1 otdzka na zpytovani svédomi: nezvykl jsem si nahodou na svatou zpovéd’ jako na
,naplast®, kterou pfikryvam symptomy pochézejici z hlubSich pticin, naptiklad z pychy,
egoismu, zavisti, ¢i strachu? Neopakuji tam dokola totéZ, abych odesel, snad na chvili
spokojeny, ale bez toho, abych se opravdu obratil nebo alespon posunul k lepsimu? Nyni je
ptilezitost jit do hloubky. Pfemyslet. Zpytovat. Litovat. M¢nit.

Pokud zpovéd’ skutené potiebuji a skute¢né jsem na ni dobte ptipraven, mohu o ni
individualn€ pozadat. Berme vSak tento €as i jako prileZitost k delSimu a hlubSimu
zpytovani svédomi. A jako prilezitost pro naro¢néjsi pripravu na dobrou svatou
zpovéd’.

Duchovni svaté prijimani (slova otce biskupa Pavla Konzbula)

, Touha je zazrak, kamo, zazrak...“ Vzhledem k opatfenim ohledn¢ nest’astného viru se
ozivuje starobyléd praxe duchovniho svatého piijimani. Chci v této souvislosti pfipomenout
pohled sv. TomaSe Akvinského, ktery tika, Ze stejn€ jako muize ¢lovek pro svou viru, lasku a
tou-hu dosahnout milosti kitu jesté pred skuteCnym po-kiténim, stejné tak miize kiestan
dosahnout milosti spojeni s Kristem a ptivtéleni ke Kristu, jesté pred skutenym ptijetim
Eucharistie, totiZ z touhy Eucharistii pfijmout.

Jak slavit bohosluzbu doma?
Doporucujeme clanek:
http://www.apha.cz/2020/pastoracni-stredisko/jak-slavit-bohosluzbu-doma

MsSe svaté on-line — portal ptinasi na jednom misté prehled katolickych msi svatych, které
muzeme sledovat, ¢i alespont poslouchat prostfednictvim internetového vysilani.
https://www.mseonline.cz/
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